Schwimmkurse fir Kinder
Lernen von den Profis
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SCHWECHAT

Schwimmen lernen — leicht gemacht

Schwimmen ist nicht nur gesund sondern
verbessert die Koordinationsfahigkeit und macht
vor allem Spal3.

Deshalb haben wir uns vorgenommen, allen
interessierten Kindern die Moglichkeit zu bieten,
schwimmen zu erlernen — und dass auf
spielerische Art und Weise mit viel Freude an der
Bewegung.

Innerhalb kurzer Zeit gewdhnen sich die Kinder an
das Wasser und kdnnen die verschiedenen
Schwimmdisziplinen (Rucken, Brust, Kraul) mit
Hilfe unserer fachlich und padagogisch
ausgebildeten Trainer erlernen.

Nach einem kurzen Vorschwimmen (Termine
siehe ndchste Spalte) werden die Kinder alters-
und entwicklungsgeman einer der vier Gruppen
zugeteilt. (Wenn der Kurs bereits einmal besucht

wurde, ist ein Vorschwimmen nicht mehr
notwendig, aber wir bitten sie, den
Schwimmausweis des Kindes bei der Anmeldung
vorzuweisen)

Unsere 4 Gruppen:
Anfanger 1: Wassergewohnung ab 4 Jahren
Anfanger 2: Erlernen der Wasserlage,
Wechselbeinschlag
Fortgeschritten 1: Rickenschwimmen
Fortgeschritten 2/3: Kraul- und Brustschwimmen
(Grundziige)

Kurstermine 2011/12

o Kurs 1:

Anmeldung und Vorschwimmen:
(Gruppeneinteilung, Badebekleidung auch fir
Begleitperson notwendig)
Mittwoch,28.09.11 von 15.00 bis 18.00 Uhr
im Hallenbad Schwechat

Kursdauer: 03.10.2011 bis 16.12.2011

. Kurs 2:

Anmeldung und Vorschwimmen:
(Gruppeneinteilung, Badebekleidung auch fiir
Begleitperson notwendig)
Mittwoch, 21.12.11 von 15.00 bis 18.00 Uhr
im Hallenbad Schwechat

Kursdauer: 09.01.2012 bis 23.03.2012

A Kurs 3:

Anmeldung und Vorschwimmen
(Gruppeneinteilung, Badebekleidung auch fur
Begleitperson notwendig)
Mittwoch, 28.03.12 von 15.00 bis 18.00 Uhr
im Hallenbad Schwechat

Kursdauer: 11.04.2012 bis 22.06.2012

Wir bitten um Verstandnis, dass nur in
Schwechat
gemeldete Kinder teilnehmen kénnen

Kursgebihren:
€ 25.-

Alter / Kurstage / Kurszeiten:

Ab 4 Jahre
Dienstag - Freitag
15.00 -19.00

Kursort:
Hallenbad Schwechat
Plankenwehrstr. 13
2320 Schwechat
Kontakt:

Barbara Viertl: 0676 / 964 86 70
Homepage: www.svs-schwimmen.at



http://www.svs-schwimmen.at/

